
  

Anche questa settimana vi proponiamo 
una riflessione sulle vacanze, con un invito 
che vogliamo riscoprire dalle parole di Carlo 
Maria Martini, già arcivescovo di Milano. 

 
“Mettete un po’ di deserto nelle vostre 

vacanze! Cioè, mettete un po' di tempo di 
silenzio e di solitudine, un’esperienza di in-
contro con Dio a tu per tu, momenti in cui 
potete restare soli con voi stessi. Forse è 
possibile trovare un luogo che meglio aiuta la 
riflessione, un luogo che anche nella sugge-
stione del paesaggio e nella austerità della 
natura, rende facile l’esperienza di essenziali-
tà, di povertà e di verità. Oppure, trovate un 
giorno - almeno uno - in cui isolarvi in monta-
gna o su qualche scoglio marino, e passare il 
tempo cercando di ascoltare le voci più pro-
fonde, le parole più vere che giacciono nel 
nostro intimo. Questo è ‘fare deserto’. Questo 
è scoprire un modo nuovo e affascinante di 
pregare! 

Abbiamo bisogno di scoprire la verità di 
noi stessi, la grandezza della nostra vita uma-
na e nel medesimo tempo la piccolezza e la 
debolezza di ciò che siamo: non per un senso 
di pessimismo, ma anzi per poter meglio go-
dere tutto ciò che noi siamo e sviluppare 
quanto è ancora in germe. 

Non vi pare che viviamo soltanto una 
piccola parte di noi stessi e non siamo nem-
meno in grado di capire che cosa d'altro ci 
portiamo dentro? Non vi pare che un tempo di 
vacanza deve servire precisamente a questo, 
a riscoprire noi stessi per godere maggior-

mente tutti i doni che Dio ci fa? 
Ecco: il ‘deserto’ è appunto il momento, 

il luogo, l’occasione per raggiungere questo 
scopo. È volersi sottrarre al solito ritmo febbri-
le, alle solite mode, al solito passatempo, 
anche alle solite comodità, per trovare invece 
la vera nostra pienezza. Sarebbero così le 
nostre vacanze migliori, sarebbe un momento 
di forza che resterebbe dentro di noi e dareb-
be a tutta la nostra vita un'altra impostazione: 
raggiungeremmo finalmente uno stato di sem-
plicità, di equilibrio, e quindi di gioia, che forse 
non abbiamo mai sperimentato o del quale 
invece abbiamo una grande nostalgia.. 

È Dio che desidera incontrarvi, desidera 
offrirvi la sua stessa beatitudine, desidera 
aiutarvi a cogliere la verità di voi stessi per 
godere pienamente il grande dono della vita e 
nella vita il grande dono di alcuni giorni diversi  
dal solito. 
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Pro memoria per la comunità 

Ogni giorno feriale (nel coro):  
Lodi ore 7,30 (dopo la Messa delle 7) 
Vespri ore 19 (dopo la Messa delle 18,30). 
 
Ore 17-18,30 in chiesa: Adorazione eucaristica  
con recita (17,45) del S. Rosario 

Recita del Rosario con richiesta  
di intercessione a p. Guglielmo 

• Lunedì 24 giugno (S. Giovanni 
Battista): ore 17,45 

• Mercoledì 26 giugno: ore 20,30 

Mettete un po’ di deserto nelle vostre vacanze 



Attività del Circolo ANSPI 

La redazione dello Stradello 
ci ha chiesto: ‘’cosa c’è stato di bello?’’ 
 
In poche righe allor trovate qua 
cosa ha organizzato la Pastorale Unità 
domenica pomeriggio ai Cappuccini 
la bella festa degli anziani. 
 
Avevan scritto sul volantino 
che si trattava di Festa dei nonni 
per sperar in qualche nipotino, 
che però o per il caldo o per il mare 
non si è fatto tosto invogliare. 
 
Ma la partecipazione della terza età 
è stata veramente grande in realtà 
e sprizzavan tutti tanta contentezza 
di incontrarsi in questa circostanza. 
 
A seguito della doverosa benedizione 
di padre Filippo, il parroco nostro, 
ecco musica e canti a reazione 
che risuonavan per tutto il chiostro. 
 
Eran canti dei tempi andati 
che son stati assai graditi; 
queste feste estemporanee 
suscitan certo emozioni temporanee 
però resta sempre un sentore 

che fa bene di ognun al cuore. 
 
Improvvisato ha poi un gruppetto 
un simpatico balletto, 
e tra un canto e l’altro non è mancato 
chi con gli indovinelli ci ha intrattenuto. 
 
Tanta è stata la felicità 
il tutto con grande semplicità 
e tutti assai contenti 
han fatto ringraziamenti, 
per alcuni è anche stata 
per così dire una rimpatriata. 
 
Lasciatemi dir, nessun si offenda, 
è andata a ruba l’immancabile merenda! 
È stato anche bello sentire 
da persone che tanto in passato 
in attività alla parrocchia hanno dato 
e che ora non posson per ragioni di età, 
vedere una bella continuità 
in questa sana convivialità. 
 
Un grazie ai suonatori anche cantori 
a chi ha organizzato 
a chi ha preparato 
a chi ha partecipato 
e che il Signor sia sempre lodato! 
/gc 

La festa dei nonni dell’Unità pastorale di domenica 26 giugno 

E...STATE INSIEME 
Amici, famiglie, giochi e 
chiacchiere in allegria 
Tutti i giovedì d’estate 

dalle 20:30 alle 22:00  
negli spazi della parrocchia di fianco al 
circolo per tutti i nostri ragazzi e per le 
famiglie  
 
- per il piacere di passare del tempo in 
gruppo 
- per conoscere e approfondire le 
vecchie e nuove amicizie 
- perché questo luogo diventi un punto di 
riferimento e di ritrovo per i nostri ragazzi 

FORZA AZZURRI!! 
Lunedì 24 giugno,  
Ore 21.00 
Croazia-Italia 


